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MEMORIU TEHNIC
INSTALATII DE VENTILATII

1. GENERALITATI i
Denumirea obiectului de investitie: CONSTRUIRE CENTRU MULTICULTURAL SAN

ROMAN
Amplasament: Localitatea Sanmihaiu Roman, C.F. 411180, TOPO 411180, jud
Beneficiar: ASOCIATIA GRUPUL DE ACTIUNE LOCALA TIMISUL DE CENT
Faza de proiectare: PTH+DTAC

CENTRU MULTICULTURAL SANMIHAIU ROMAN”
Documentatia a fost intocmita la solicitarea beneficiarului si se bazeaza pe pl

constructii si tema de proiectare.
Se interzice folosirea sau reproducerea totala sau partialad a prezentei documentatii fara autorizarea

expresa Si scrisa a proiectantului, utilizarea ei trebuind sa fie conforma cu scopul pentru care a fost elaborata.
Proiectul a fost elaborat pe baza urmatoarelor Normative si STAS-uri in vigoare.

Normativ C56-2002, privind verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si instalatii;

Normativ C107/3-2005, privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor;

Normativ C107/5-2005, privind calculul termotehnic al elementelor de constructie in contact cu solul;

Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare. Indicativ |

5-2010;

o SR EN 15251, publicat in martie 2008, standard identic cu standardul European EN 15251:2007 -
Parametrii ambiantei interioare pentru proiectare si evaluare a
performantei energetice a cladirilor, care se refera la calitatea aerului interior, confort termic, iluminat si
acustica;

o SR EN13779/2007, publicat in august 2008, standard identic cu standardul European EN 13779:2007 -
Ventilarea cladirilor cu alta destinatie decat de locuit. Cerinte de performanta pentru instalatiile de
ventilare si conditionare a aerului;

o SR EN 15242/2007, publicat in august 2008, standard identic cu standardul European EN 15242:2007 -
Ventilarea in cladiri. Metode de calcul pentru determinarea debitelor de aer in cladiri, inclusiv infiltratia;

o Normativ P118-99, privind siguranta la foc a constructiilor;

o Legeanr. 10/1995 - Lege privind calitatea in constructii.

o O O O

STANDARDE

o SR 1907-1/1997 Instalatii de incalzire. Necesarul de caldura de calcul. Prescriptii de calcul

o SR 1907-2/1997 Instalatii de incalzire. Necesarul de caldura de calcul. Temperaturi interioare
conventionale de calcul

o STAS 6648-1/1982 Instalatii de ventilare si climatizare. Calculul aporturilor de caldura din exterior.
Prescriptii fundamentale

A.R.P. PROIECTARE TIMISOARA S.R.L., Timisbara, str. C-tin Titel Petrescu, nr. 4, jud. Timis, CUl RO35871872, J35/949/2016



MRC PROIECTARE STRUCTURI DE REZISTEN ]'1\
A.R.P. PROIECTARE TIMISOARA S.R.L.
Punct de lucru: Timisoara, str. C-tin Titel Petrescu, nr. 4, jud. Timis

CUI RO35871872, J35/949/2016
ISO 9001 Certificat nr. 1025C tel. +40743-275-341, email: arptimisoara@gmail.com

o STAS 6648-2/1982 Instalatii de ventilare si climatizare. Parametri climatici exterior

o STAS 7132/1986 Instalatii de incalzire centrala. Masuri de siguranta la instalatiile de
incalzire centrala cu apa avand temperatura maxima de 115 grade C

o STAS 6156/1986 Acustica in constructii. Protectia impotriva zgomotului in constructii civile si social -
culturale. Limite admisibile si parametri de izolare acustica

o SR 12025-2/1994 Acustica in constructii. Efectele vibratiilor asupra cladirilor sau partilor de cladire.
Valori admisibile.

o SR EN 7730/2006 Ambiante termice moderate. Determinarea analitica si interpretarea
confortului termic prin calculul indicilor PMV si PPD si specificarea criteriilor de confort termic local

o Standarde Europene

DATE DE CALCUL:
Temperatura exterioara conventionalad de calcul, pentru zona climatica II:
- iarna Te =-15C umiditate 80%
- vara Te =+ 36,4°C umiditate 25%

2. DESCRIEREA INSTALATIILOR SI A SOLUTIILOR ADOPTATE

In elaborarea documentatiei s-a tinut seama de proiectarea unei solutii de ventilatie, care are are ca
scop principal comfortul ambiental prin asigurarea debitului minim de aer proaspat necesar in astfel de spatii, dar
si cresterea eficientei energetice a cladirii, prin gestionarea inteligenta a resurselor de energie.

S-a ales pentru ventilarea spatiilor aferente centrului multicultural solutia de ventilare cu recuperare de
caldura electrice, pentru aceasta fiind necesare 5 (cinci) recuperatoare de céldura de 1000mc/h, montate asacum
rezultd din plansele anexate.

Pentru ventilarea spatiilor aferente cladirii s-a optat pentru ventilare cu recuperare de caldura electrice
montate in tavanul fals Tn zona salilor multifiunctionale , respectiv in pod pentru celelalte zone ale cladirii unde
innaltime libera in incaperi este de 2,60m , astfel:

- recuperator de caldura electric de 1000mc/h- 3 bucati montate in tavanul fals

- recuperator de caldura electric de 1000mc/h- 2 bucati montate in pod

2.1 Instalatia de ventilatie:

Mentinerea calitatii aerului interior in limitele confortului conform 15/2010 si EN/15251 trebuie sa se
realizeze prin introducerea mecanica in cladire a aerului proaspat si extractia aerului viciat. Debitul de aer
proaspat a fost stabilit functie de: numarul de schimburi orare ce trebuie asigurat in astfel de spatii, gradul de
ocupare umana si de emisiile de substante poluante degajate.

Astfel s-a optat pentru un sistem de recuperare a caldurii cu ventilatie mecanica proiectate pentru a
furniza aer curat si proaspat in orice cladire in timp ce extrag aer viciat, asigurand o buna calitate a aerului interior
pentru bunastarea ocupantilor.

Aceste unitati sunt de asemenea capabile sa ercupereze caldura valoroasa si energia latenta din
interiorul cladirii, maximizénd eficienta energetica si reducénd costurile de functionare.

Calculul debitului de aer pentru ventilatia spatiilor, se face din conditia preluarii simultane a caldurii si
umiditatii si bineinteles prin asigurarea necesarului de aer proaspat aferent numarului maxim de persoane ce se
pot afla in incinte.
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Sistemul de ventilare cu dublu flux si recuperare de caldura fac parte din categoria produselor cu
tehnologie inovatoare de cea mai buna performanta, proiectate special pentru a asigura permanent un microcli-
mat sanatos in orice tip de incapere.

Avand in vedere si numarul maxim de persoane care vor lucra in aceste spatii si numarul de schimburi
orare necesar pentru astfel de spatii, conform breviarului de calcul, ventilatia spatiilor se va realiza prin intermediul
unor recuperatoare de caldura, cu ventilatie mecanica dublu flux, care se vor monta in tavanul fals in spatiile
deservite si in podul cladirii, si care vor avea urmatoarele caracteristici:

- schimbator de caldura in placi, de tip aer-aer, cu flux incrucisat, cu conductivitate ridicata capabil sa
schimbe atét caldura sensibila, cét si cea latenta

- clapeta de by-pass pentru modul de functionare free-cooling;

- ventilator de evacuare a aerului viciat si ventilator de introducere pentru aer proaspat,

- protectie anti-inghet cu baterie electrica de 6 kW, 220V, controlata in trepte de putere;

- comanda cu fir

- alimentare electrica: 220-240V/50Hz

- modul de ventilatie: cu recuperare de caldura

- curent de functionare: 2,5A

- curent maxim: 3,77A

- debit aer proaspat introdus/extras: 1000/1000 mc/h

- presiune disponibila pe introducere/extractie: 170/170 Pa

- putere electrica absorbita ventilatoare: 450 W

- eficienta recuperare caldura sensibila min: 79,5/ 81,5 %

- eficienta recuperare entalpica iarna: 71/ 74%

- nivel de zgomot la 1 m (presiune sonora): max. 45 dB;

- dimensiuni: (1144x1231x404)mm

- dimensiune conducte: 25 mm

3. INSTRUCTIUNI DE INSTALARE, PUNERE IN FUNCTIUNE SI EXPLOATARE

Unitate interioara de ventilatie de tip recuperator de caldura vor fi instalate si puse in functiune numai
cu asistenta personalului specializat si autorizat in acest sens, respectandu-se cu strictete instructiunile
furnizorilor.

Cu aceasta ocazie este obligatorie instruirea beneficiarului pentru o exploatare corecta a
echipamentelor.

Dupa terminarea lucrarilor de montaj — conform normativelor C 56 si | 13 — instalatiile vor fi supuse
probelor de verificare a executiei si a functionarii, dupa care se va face reglarea hidraulica si aeraulica a
instalatiilor, urmarindu-se obtinerea parametrilor de functionare prevazuti in proiect, precum si eficacitatea globala
a tuturor instalatiilor.

Verificarea instalatiilor

Pentru receptionarea lucrarilor de instalatii se vor efectua in mod obligatoriu urmatoarele faze de
verificare :

1.-Verificarea corespondente cu proiectul.

2.-Efectuarea probei de rezistenta la presiune si etangeitate a intregii instalaji.

3.-Efectuarea probei de dilatare-contractare si functionare a instalatjei.

4 -Efectuarea probei de eficacitate a instalatiei

In vederea pregatirii pentru receptie, dupa executarea imbinarilor si lucrarilor de montaj se va face
obligatoriu spalarea si proba la presiune a conductelor, pe portiuni.
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In timpul probelor de presiune la rece imbinarile vor ramine descoperite.

Efectuarea probei de eficacitate

Proba de eficacitate se realizeaza in conditii normale de exploatare, la temperaturi scazute sau ridicate
ale aerului exterior, dupa caz, cit mai aproape de cele pentru care a fost prevazuta si dimensionata instalatia
respectiva.

Durata probei de eficacitate este de 24 de ore, timp in care se masoara temperaturile agentului termic
la capetele ramurilor departate, in punctele semnificative ale instalatiei (distribuitor, colector, cazan), debitele
vehiculate prin retea, etc.

Instalatia de ventilatie se va supune la urmatoarele probe:
proba de etanseitate a canalelor de aer;
proba de etansietate a traseelor frigorifice;
proba de eficacitate;

reglarea aeraulica a instalatiei.

Testarea clasei de etanseitate trebuie realizata inainte ca sistemul sa fie izolat si mascat cu elemente
de constructie pentru acordarea posibilitatii de inspectie si efectuarea actiunilor specifice. Toate eventualele
reclamatji privind etanseitatea sistemului trebuie solutionate avand acces total la punctele de inspecie.

Aceste probe constituie si faze determinante si se vor consemna in procesele verbale. Verificarea
instalatiei de ventilare cat si echilibrarea aeraulica, se vor face inainte de receptia finala.

Dispozitii finale

Prezenta documentatie respecta prevederile normativelor enumerate, privind proiectarea si exploatarea
instalatiilor.

Materialele ce se vor pune in opera vor trebui sa corespunda cerintelor de calitate impuse de Legea
10/1995 cu toate completarile si modificarile ulterioare, privind calitatea in constructii si exigentelor de calitate
ale lucrarii.

Aceste materiale vor avea caracteristicile si tolerantele prevazute in standardele de stat sau in
prescriptiile tehnice ale producatorilor. Ele vor trebui sa fie insotite de certificatul de calitate al furnizorului, care
sa confirme realizarea de catre produsul respectiv a caracteristicilor tehnice prevazute.

La executie se vor respecta normele de paza contra incendiilor si de securitate si siguranta muncii,
specifice acestui gen de lucrari. Executantul isi va intocmi planul propriu de SSM, conform legislatiei in vigoare.

Orice modificare a solutiilor propuse de proiectant in cadrul prezentei documentatii se va face numai cu
acordul scris al proiectantului. In elaborarea proiectului s-a urmarit respectarea criteriilor stabilite prin Legea
Nr.10/1995 privind calitatea lucrarilor de constructii si instalatii, cu modificarile si completarile ulterioare.

4. NORME PSI SI PROTECTIA MUNCII

Instalatiile de ventilatie si climatizare, au fost proiectate asfel incat sa evite favorizarea si producerea
incendiilor si a exploziilor.

La realizarea instalatiilor de ventilare se vor utiliza materiale si echipamente corespunzatoare riscului
de incendiu. In caz de incendiu toate sistemele de ventilare ale cladirii vor trebui sa fie oprite automat de la
tabloul general.

Prin solutiile adoptate proiectul respecta prevederile normelor si normativelor in viguare: 15-920108,
113-2002, P118-99.

La executarea instalatiilor de ventilare se vor respecta prevederile tuturor normelor si normativelor de
protectie a muncii si P.S.l. in vigoare la acea data.
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5. CERINTE ESENTIALE DE CALITATE

In urma solutiei adoptate, considerate eficiente din punct de vedere economic si energetic, prin folosirea
resurselor regenerabile si a recuperarilor termice posibile, se raspunde necesitatilor de asigurare a confortului
interior ridicat, in pas cu cerintele actuale, in consens cu performantele atinse in Europa.

Lucrarile de instalatii prevazute in documentatie trebuie sa asigure cerintele de calitate ale constructiilor,
prevazute in Legea nr.10/1995, Legea nr.123/2007 si in Ghidul privind criteriile de performanta ale cerintelor de
calitate GT 053/2003 si GT 060/03:

A. Rezistenta mecanica si stabilitate
se realizeaza prin:

m Rezistenta mecanica a elementelor instalatiei la eforturile exercitate in timpul utilizarii prin limitarea
presiunii si temperaturii maxime admise in instalatie, precum si metode de preluare a dilatarilor;
m Numarul minim de manevre mecanice asupra echipamentelor, care nu produc deteriorari si uzura;
m Rezistenta materialelor, aparatelor si echipamentelor la temperaturile de utilizare;
m Fixarea de constructie a elementelor instalatiei astfel incat sa permita dilatarea termica libera, cu
solicitari minime, fara a permite insa deplasarea accidentala in afara limitelor admise;
m Protectia antiseismica a utilajelor si elementelor componente ale instalatiei prin asigurarea
conditiilor corespunzatoare de amplasare si sustinere.

B. Securitate la incendiu
se realizeaza prin:
m Reducerea riscului de izbucnire a incendiilor prin modul de amplasare al functiunilor;
m Combustibilitatea si limita de rezistenta la foc a elementelor constructive ale instalatiei prin
corelarea clasei de combustibilitate si a limitei de rezistenta la foc a elementelor constructive;
m Dotarea cu mijloace de interventie in caz de incendiu in scopul limitarii propagarii focului prin
echiparea si dotarea echipamentelor cu mijloace de interventie;
m Obiectivul a fost conceput astfel incat sa se incadreze in prevederile Normelor tehnice de proiectare
si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea focului P118/1999.

C. Igiena, sanatate si mediu
se realizeaza prin:
m Evitarea riscului de producere sau favorizare a dezvoltarii de substante nocive sau insalubre, de
catre instalatiile de ventilare;
m Asigurarea confortului interior, prin controlul debitului de aer proaspat, prin diminuarea efectului de
radiatie rece si prin controlul uniformitatii temperaturii prescrise;
m Evitarea riscului de producere a bacteriilor periculoase de tip Legionella in instalatii;
m Evitarea poluarii aerului prin limitarea emisiilor de poluanti.

D. Siguranta in exploatare
se realizeaza prin:
m Evitarea pericolului de explozie a instalatiilor prin limitarea presiunii maxime admise
m Evitarea scaparilor necontrolate de aer viciat din canalele de evacuare aer;
m Reducerea riscului de izbucnire a incendiilor prin amplasarea corespunzatoare a utilajelor cu
degaijari de caldura, suprafetelor de incalzire;
m Pentru evitarea pericolului de arsura prin atingere directa, temperatura maxima admisa pe suprafata
corpurilor de incalzire in conformitate cu prevederile normativului 113/2002 este de 90 [°C]
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m Securitatea instalatiilor si incaperilor aferente prin dispozitive de reglaj, comanda si control ale
instalatiilor;

E. Protectia impotriva zgomotului

se realizeaza prin:

m Asigurarea valorilor admise privind nivelului de zgomot;

m Limitarea producerii si transmiterii vibratiilor produse de utilaje la partile structurii de rezistenta,
susceptibile de a intra in rezonanta;

m Utilizarea utilajelor si echipamentelor cu nivel redus de zgomot;

m Utilizarea unor echipamente si utilaje specifice pentru reducerea nivelului de zgomot emis;

m Montarea corecta a utilajelor utilizand suporti antivibratili si straturi elastice la postamente pentru
limitarea producerii si transmiterii vibratiilor produse de utilaje;

m Prevederea de finisaje si izolatii ce atenueaza zgomotele.

F. Economie de energie si izolare termica
se realizeaza prin:
m Folosirea unor materiale de constructie cu proprietati termo si hidroizolante adecvate;
m |zolarea termica a conductelor ce vehiculeaza agent termic si a canalelor de ventilatie;
m |zolarea termica a cladirii pentru evitarea pierderilor ridicate de caldura la nivelul anvelopei;
m Echiparea cu utilaje si echipamente avand randamente energetice ridicate in sarcina totala si
partiala;
m Utilizarea echipamentelor de reglaj si control precum si a contorizarii pentru asigurarea
consumurilor reduse si rationale de energie;
m Utilizarea energiei neconventionale si a recuperarilor de caldura pentru asigurarea unor consumuri
minime de energie in exploatare;
m Asigurarea nivelurilor de performanta este obligatorie pe toata durata de exploatare a instalatiilor
de climatizare conform Legii 64/2008.
m Materialele prevazute in prezentul proiect se vor achizitiona numai de la fumizori atestati si vor fi
insotite de urmatoarele:
m Marcaj CE;
m Agrement tehnic;
m Declaratii de conformitate;
m Instructiuni de instalare, utilizare si intretinere;
m Documentatii tehnice.

6. MASURI DE SECURITATE SI SANATATE A MUNCII

Pentru eliminarea oricaror accidente de munca si a consecintelor daunatoare igienei si sanatatii
oamenilor se vor lua toate masurile cunoasterii, insusirii si respectarii obligatiilor din actele normative mentionate.

Masurile de protectia muncii indicate mai sus nu sunt limitative; ele vor fi completate cu instructiuni
specifice corespunzator tehnologiilor de realizare a lucrarilor dupa aprobarea beneficiarului.

Organizarea activitatii de protectia muncii:

m In scopul realizarii activitatii de protectia muncii la nivelul cerintelor de securitate a muncii, se
organizeaza compartimente de protectie a muncii sau se numesc prin decizie persoane care vor indeplini sarcinile
privind acesta activitate.

m Persoanele care indeplinesc atributiile de protectie si igiena muncii vor fi atestate din punct de vedere
profesional de catre Ministerul Lucrarilor Publice si Amenajarii Teritoriului.
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m Activitatea de protectie a muncii are drept obiect, controlul si urmarirea realizarii tuturor obligatiilor
prevazute in regulamentul si legislatia de protectia muncii, in scopul prevenirii accidentelor de munca si a
imbolnavirilor profesionale si a asigurarii unor conditii normale de munca.

Pe perioada de executie a lucrarilor se vor lua masuri de protectie a muncii specificate in “Regulamentul
privind protectia si igiena muncii in constructii - MLPAT” si a “Normelor specifice de securitate a muncii pentru
lucrarile de instalatii de climatizare — ventilatie”.

Echipamente de protectia muncii :

m Echipamentul individual de protectie reprezinta mijloacele cu care este dotat fiecare participant la
procesul de munca pentru a fi protejat impotriva factorilor de risc de accidente si imbolnavire profesionale;

m Personalul lucrator, precum si celelalte categorii de persoane care beneficiaza de echipament
individual de protectie sunt obligate sa aiba cunostinte privind caracteristicile si modul de utilizare a acestuia, sa-
| utilizeze doar in scopul pentru care a fost atribuit, sa-l prezinte la verificarile periodice prevazute, sa solicite
inlocuirea sau completarea sa cand nu mai asigura indeplinirea functiei de protectie;

m Nepurtarea echipamentului individual de protectie in cazul in care acesta este corect acordat si in
stare de utilizarea acestuia in alte scopuri sau conditii decat cele prevazute in instructiunile de utilizare, va fi
sanctionata conf. Legislatiei in vigoare;

m Personalul participant la procesul de munca are dreptul de a refuza executarea sarcinii de munca
daca nu se acorda mijloacele individuale de protectie necesare, prevazute in lista interna sau in ,Normativul
cadru”, fara ca refuzul sa atraga asupra sa masuri disciplinare;

m Materialele igienico-sanitare se distribuie gratuit salariatilor in scopul asigurarii igienei si protectiei
personale, in completarea masurilor generale luate pentru prevenirea unor imbolnaviri profesionale;

m Personalul sanitar din intreprindere are obligatia instruirii salariatilor in vederea utilizarii corecte a
materialelor igienico-sanitare distribuite si sa urmareasca eficienta acestora in prevenirea unor boli profesionale;

Obligatiile si raspunderile pentru asigurarea conditiilor privind protectia si igiena muncii revin unitatilor
care realizeaza executia lucrarilor.

La intocmirea prezentului proiect nu s-au prevazut tehnologii noi de executie.

7. MASURI DE APARARE IMPOTRIVA INCENDIILOR

Reglementarile privind masurile de prevenire si stingere a incendiului indicate mai sus nu sunt limitative;
ele vor fi completate cu instructiuni specifice de catre executanti, corespunzator tehnologiilor de realizare a
lucrarilor dupa aprobarea beneficiarului.

In proiect s-a urmarit prevederea de solutii tehnice care sa nu favorizeze declansarea sau extinderea
incendiului, precum si materiale de prima interventie necesare localizarii si stingerii eventualelor incendii
declansate din alte motive.

Obligatiile si raspunderile pentru asigurarea conditiilor privind respectarea si controlul reglementarilor
de prevenire si stingere a incendiilor revin unitatilor care realizeaza executia lucrarilor.

Intretinerea periodica sau interventiile ocazionale la unele echipamente sau instalatii vor fi realizate de
personal specializat si autorizat pentru asemenea interventii.

Reviziile instalatiilor si ale echipamentelor aferente se fac dupa un grafic stabilit anual si coordonat de
conducerea societatii.

Se vor urmari urmatoarele etape:

m instructajul intregului personal din santier;

m formarea unei echipe de pompieri civili cu instructajul executat conform normelor;

m echiparea santierului cu mijloace de stingere a incendiului;

m asigurarea unui post telefonic pentru alarmarea pompierilor militari in caz de incendiu.
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La executia proiectului, executantul si beneficiarul au obligatia sa respecte cu strictete pe toata durata
desfasurarii lucrarilor toate prevederile cuprinse in normele de prevenire si stingere ce vizeaza activitatea de
santier.

8. PREVEDERI FINALE

Beneficiarul va lua toate masurile necesare respectarii prevederilor Legii 10/1995 si ale H.G. 273/1994
privind calitatea lucrarilor de constructii montaj si receptia lucrarilor respective. Lucrarile vor fi incredintate spre
executare unor firme specializate si atestate pentru categoriile respective de lucrari si vor fi supravegheate de un
diriginte de santier atestat.

Eventualele modificari necesare a fi facute proiectului pe parcursul executiei lucrarilor datorita unor
situatii neprevazute, vor fi aduse la cunostinta proiectantului din timp, pentru stabilirea solutiilor in conformitate
cu normativele in vigoare.

Efectuarea unor modificari fara avizul proiectantului, poate absolvi pe acesta de raspunderea fata de
eventualele consecinte.

Intocmit,
ing. Octavian BUMBESCU
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